ABOBATEJIBHOE YUPENIEHUE
OBATEJIbHASL ITKOJIA»




1 peHb

JH. ’ BuraMuHbl H MuHepajbHbIe BellecTBa ‘
Boixona | beaxu | 2Kupbl | YriieBoabl
Hassanmue 61012 () () () ™) HeHHOCTh | A, mkr | C, | B1,|B2,| D, | PP,| Na, K Ca, F Se,
(KKaJ) | per.sKB | M | Mr | Mr |MKr| mMr | mr MU i MU Mk
5 C
43) aJlaT u3 _
( GenoxouanHoii | 100 | 2.6 | 102 10.7 85,9 203.9 65.5/0.05/0.06] 0 |1.05/148.17/422.2275.13| 21.1 || 0.48
KaIycThl
23(424)| Siimosapenoe | 50 | 6 | 51 | 03 | 707 | 78 | 0 0.03/0.18] 1.1]1.44) 5092 58.1 | 24.2 | 27.5 [13.51
40(688)  Maxapone! 200 | 71 | 74 437 2243 355 | 0 0.080.03/0.09/1.59/198.16] 70.6 | 14.49 | 15.89 | 0.08
OTBapHbLIE
38(301)| Kyprua tymemas | 100 | 32.1 | 24 | 1.1 | 1548 | 30.6 |3.6/0.08/0.08) 0 [8.91/213.92 381.41)21.47]197.64/28.91]
48(943)| Yaiiccaxapom | 200 | 02 | o | 64 | 268 | 03 | 0 0 0.01] 0 ]0.09 068 2076 448] 0 | 0 |
| 60 |Xue6 mmennummii| 60 | 23 | 025 | 1475 | 703 | 0o | 0 [0.07]0.02] 0 [1.32]299.4| 558 | 12 | 87 | 3.6 |
HTOFE;E‘HEp“éM 710 | 503 | 2535 | 66.95 522.5 3483 69.1] 0.3 ]0.38/1.19/14.4/911.25/1008.88|151.76 270.83| 46.58
2 AeHb
JH. ‘ BuramuHbl H MuHepajbHbIe BellecTBa
HasBanue Boixoa | besaku | ZKupsbl | YraeBoabl
Gaioa ® | ©  © (ry | memmoers | A, mir | G, BL, B2, D, PP g e | C® g | 59
(kKaur) PeT.3KB | MI | MI' | MI' | MKI | MT ’ i Mr ’ MKT
45(868) Komnor us emecu | ) 5 0 19.8 81 15 0 01 o 0005 005 | 017 4956| 0 0
CyXo(ppyKTOB
| 106 |Bymouxacnanxas| 80 | 74 | 55 | 2902 | 1957 | 31.6 |0.7]0.03]0.11/0.31[0.95]139.57] 100.35] 97.33] 17.38 | 12.36
Kaprogen 250 | 5.5 | 19.3 42 300.3 8 20 10.28/0.16] 0 |5.151120.7/11576.35 38.55 | 85.8 | 0.86
TyHIeHHBII/I
60 Xneo o0 a6 | 05 20.5 140.6 0 0 007002 0 132 2994 | 558 | 12 | 87 | 36
NI CHNUYHBIN
HTOFE;E‘H Ep“éM 590 18 || 253 120.5 600.6 54.6 120.7/0.37/0.29//0.317.471559.73/1732.68/197.44/111.88 16.82




3 AaeHb

JH. ’ BuraMuHbl H MuHepajbHbIe BellecTBa ‘
HaszBanue Boixon | beaku | 2Kupsbl | YriaeBoabl CHHOCTE 1 5
— (r) (r) ) ) I A,mxr | C, |B1, | B2, D, | PP, | Na, K, mr Ca, F, mr Se,
(xxau) PET.IKB | MI | MI | MI' | MKI'| MI || MI M MKT
| 2(42) | CopBmapeske | 15 | 35 | 44 | o | 537 | 39 ]0.]0.01]0.05 0.14]0.05]121.5] 132 132 | 0 |2.18]
22(168) Kamaxuwmas | 55, | 53 | g5 28.5 193.7 312 | 0.6/0.05/0.150.04| 1.57 342.08| 169.2 |130.49|39.11| 6.2
MOJIOYHasAa
46(874))  Kmcenv | 200 | 02 | 01 | 122 | 506 | 24 [192[0.01]0.01] 0 |0.06] 6.16 |70.64] 9.84 | 4.08 ] 0.23 |
106 bynorxka 80 74 || 55 29.2 195.7 31.6 | 0.7/0.03/0.11]0.31]0.95139.57/100.35| 97.33 |17.38) 12.36
clJlagKast
60 Xaeo 60 4.6 0.5 29.5 140.6 0 0 0.07 002 0 |1.32/299.4| 558 | 12 | 87 3.6
INIIICHUYHbBIN
HTOF;’;?H Ep“éM 555 | 21 17 99.4 534.3 1043 20.6/0.150.33]/0.49 | 3.94908.72 409.2|381.66/69.27| 24.58
4 peHb
JH. ‘ BuramuHbI H MuHepajibHbIe BellecTBa ‘
Boixon | beaxu | ZKupsbl | YriaeBoasbl
Hassanue 61012 HeHHocts | A, mkr | C, |B1,|B2,| D, PP, Na Ca Se
(r) (r) (r) (r) (KKcam) ’ ’ ’ ’ i ’ > | K, Mr > |[F, Mmr >
PE€T.OKB Mr Mr MI' | MKI' | MIl Mr Mr MKTI
. 61 | Orypeummapeske | 60 | 05 | o1 | 15 | 85 | 6 | 6 002002 0 [0.12] 48 | 846 13.8 ]102] 0.18]
9(170) || bop ¢ kanycToit u
kapropenemco | 250 | 59 | 7.6 12.6 102.8 1723 | 8.5/0.04/0.05] 0 |0.74/133.31/330.06| 41.88 |28.65| 0.49
CMETaHOH
48(943)| Yaiiccaxapom | 200 | 02 | o | 64 | 268 | 03 | 0| 0 0.01] 0 [0.09] 068 20.76] 448 | 0 | 0 |
| 106 | Bymoukacmankas | 80 | 74 | 55 | 2902 | 1957 | 316 |0.7/0.03]0.11]0.31]0.95/139.57/100.35] 97.3317.38] 12.36|
. 60 | Xne6 mmenmanpii | 60 | 46 | 05 | 295 | 1406 | 0 | 0 [0.07/0.02] 0 [1.32)299.4) 558 | 12 | 87| 3.6 |
HTOF;’I;;Ep“éM 650 | 18.6 || 13.7 79.2 474.4 2102 |15.1/0.15/0.210.313.21|577.76 591.57/169.49 64.93 16.64




5 peHb

JH. ’ BuraMuHbl H MuHepajibHbIe BellecTBa ‘
Boixoa | besaxu | ZKupsbl | YriieBoabl
Hazpanue 611012 uenHoctr | A,mkr | C, |Bl1, B2,| D, | PP, | Na, Ca, Se,
(r) () (r) (r) K, mr F, mr
(xxau) PEeT.’KB | MI' | MI' | MI ||MKI | MI M MT MKT
| 6(33) | Camarmsceexmsi | 100 | 13 | 45 | 76 | 761 | 1.1 [3.8/0.01/0.03] 0 |0.15]131.28 227.11]32.01] 19 | 0.59]
41(694) KapnggJ;bHoe 200 | 4.1 8.1 26.4 150.4 42.8 113.6/0.15/0.140.09] 2.64 |215.16/ 831.98 | 51.69 | 57.05 | 1.04
| | Burouku 100 | 182 | 182 | 164 | 2019 | 307 | 0.1]0.08]0.15/0.07|6.53 [247.3|293.72|39.15 | 61.76] 3.93 |
45(868) | Kowmor us cmecu |5, | 0 19.8 81 15 0/ 0] 0| 0005 005]| 017 | 49.56 0
CyX0(ppYKTOB
| 106 | Bymouxacmamkas| 80 | 74 | 55 | 292 | 1957 | 316 |0.7/0.03/0.11]0.31]0.95139.57100.35] 97.33| 17.38 | 12.36
60 | Xne6 muenmunbiii |60 (4.6 (0.5 [29.5 1140.6 [ 0 10.07]0.02]0 (132 [299.4 558 |12 [8.7 [3.6 |
HTOFE;EIEp“éM 680 | 315 | 363 99.4 539.1 1212 18.2/0.27/0.43]10.47]10.31733.36 1453.34/269.75/155.19|17.92
6 11eHb
Ne HanmenoBanue Beixon [Tumessie BemecTBa(T) )1 MuHepanbHble BEIECTBA Buramunbl
omona (xxam)
0 xK y Ca Mg P Fe B1 C A
3aBTpakx:
22(168 | Kama monoumas 200 4.4/55 | 0,64/0,8 | 64,4/80 | 286/357, | 12,98 | 67.5 | 208,5 | 396 0,18 - 0,02
) ,5 5 0
48(943 | Uaii ¢ caxapom 200 2,13 2,13 23,06 116 33,0 | 10,5 ] 67,50 | 0,40 | 0,02 - 0,08
) 0
60 Xr1e6 60 4,81 0,93 2920 | 140,81 | 13,02 | 17,5 ] 41,58 | 0,80 | 0,08 - -
MIIEHUYHBIA 3
3 CoIp mopuusiMu 15 2,5 2,5 32 40 88 35 50 0,1 - 0,07 26
106 Brineuka 80 6,32 8,16 46,88 285,6 865 | 1,00 | 029 | 03 0,01 - -
UTOTO: 12,07/ 559/ | 11034/ | 536/ 145 980 369 |545] 028 0,07 | 26,10
16,21 6,07 146,12 | 7315 0




7 NeHb

IH. Buramunbl H MunepajibHble BelecTsa
H 5 Boixona | beaku | ZKupbl | YriieBoabl
azBanue 6Jroaa ) P ) P neHHoctb | A,mkr | C, B1, | B2,| D, | PP, | Na, K. mr Ca, F. mr Se,
(xkau) PETOIKB |MI | MI | MT | MKI'| MT | MrI ’ mr ||’ MKT
23(424) |diino apenoe |50 |6 51 o3 1707 78 0 [0.03]0.18 1.1 [1.44 [50.92 [58.1 |24.2 |27.5 [13.51
39(679) [Kawarpeunesas )5, 199 o3 479 201.6 36.6 0 0.28]0.15 0.09 |5.31 |198.71291.35/19.31 21.41 |4.69
pacchlyaras
38(301) | Kypuma tymenas 100 [32.1 |24 1.1 1154.8 130.6 3.6 0.08 10.08 [0 [8.91 [213.92/381.41[21.47|197.64[28.91
48(943) |Yaii c caxapom 200 (0.2 |0 6.4 26.8 0.3 0 o Jooto ]0.09 [0.68 [20.76 [448 J0 o |
60 Xaco 60 46 105 295 140.6 0 0 10.07]0.02 0 132 [299.4 |55.8 |12 |87 3.6
NI ECHUYHbBIN
E;I‘I’IFI;’ BIPHEM 610 538 17.3 852 580.5 1455 3.6 (0.45 0.4 1.19 |17.07 |763.62(807.41/81.46 [255.25)50.72
8 AeHb
B B oK v IH. Buramunbl H MunepajbHbIe BEECTBA
Hassanue 611012 IZIFX)OH e(J;;( " (Hrl))bl m(eSOHH ueHHocts | A, mkr | C, |B1, | B2, | D, | PP, | Na, K Ca, F Se,
(kKau) PeTAKB | MI' | M | MI ||[MKI | MI | MT N *ME MKkr
5 ||Canar u3
(43) |6emoxowammoir (100 |2.6 (102 [10.7 85.7 203.9  65.5/0.050.06 0 |1.05 |148.17/422.22 (75.13 |21.1 0.48
KaIyCThI
| [los ¢ kypumeit 200 (34 [10.1  |41.5 239.3 1838 13 Jo.11]0.1 J0  ]9.97 [363.58(479.07 [24.43 |211.65/34.42 |
45(868) Kommor ms emecut 5 g5 g 19.8 81 15 0 0 0o o 005005 017 (49560 0
CyXo(pyKTOB
106  |Bynouka cramkas [80 7.4 55  [292 1155.7 31,6 [0.7 ]00.03]0.11]0.310.95 [139.57/100.35 [97.33 |17.38 [12.36|
60 | Xne6 mmenmunpiii |60 4.6 0.5 [29.5 1140.6 0 0 10.07/0.02)0 132 [299.4 [55.8 |12 8.7 3.6 |
E;;r; BIOPHEM 600 l49.1 263 1307 580.3 4342 |69.1/0.26 0.3 0.31 13.34950.78|1057.61|258.45/258.83)50.86




9 fgeHb

Ne JH. ‘ BuramuHbI H MuHepaibHbIe BellecTBa ‘
KApTHI HaszBanue Boixon | beaku | ZKupbl | YriieBoabl HeHHOCT A v c. /8L B2 D. [PP. | Na Ca Se
610712 (r) (1)) () () (cxcaun) » MET ’ ’ o ¢ ’ > K, mr > |IF, mr ’
peT.3KB MI' MI MI' | MKI || MI' Mr Mr MKTI
2(42) |CeipBmapeske 15 3.5 |44 0 153.7 39 0.1 0.01 [0.05 [0.14 [0.05 [121.5 [13.2 [132 |0 [2.18 |
22(168) Kama sunkas ) |7 4 8.6 41.1 200.1 50.9 0.7 10.08 [0.18 [0.06 |11.65 1418.27|213.44/1145.57/25.18(9.74
MOJIOYHAaA
48(943) Yaii c caxapom 200 0.2 |0 6.4 26.8 0.3 0 Jo Jo.o1]o Jo.090.68 [20.76 |4.48 [0 Jo |
106 [bynoxa 80 7.4 55 292 195.7 31.6 0.7 10.03 10.11 [0.31 10.95 1139.57|100.3597.33 |17.38/12.36
cJangkKas
60 Xieo . 60 46 |05 29.5 140.6 0 0 1007000200 1322994 558 |12 8.7 3.6
IIINISCHUYHBIN
Hroro sa 605 23 19 106.2 516.9 121.8 1.4 0.18 (0.36 [0.51 |14.05 979.41403.56/391.3851.25/27.87
HpI/IeM I
10 aeHb
IH. ‘ BuramuHbl H MunepajbHbIe BEIECTBA ‘
Ha3zBanue Boixon | beaxu | ZKupsl | YriaeBoasl HeHHOCTE A c. IsL B2 [ D. PP C S
oumona (r) (r) (r) (r) » MKT ’ ’ ’ ’ > |Na, mr || K, mr 3 F, mr ©
(kkad) | per.adKB | M | MI' | MI' | MKT | Mr iy MKT
6(33) |(Canar n3 100 |13 45 |76 76.1 1.1 3.8 00100300 01513128 [227.11 |32.01 |19 0.59
CBCKIJIBI
41(694) 5;%?‘1’6”“06 200 |41 81 264 184.4 4.8 13.610.15 10.14 (0.09 |2.64 |215.16 |831.98 |51.69 |57.05 |1.04
26(486) Priba Tymenas 100 172 (8.1 [4.2 1158.9 647 0.4 0.1 (0.2 0.68]4.16 306.6 [384.25 [82.29 [649.05|18.88 |
46(874) Kucers 200 Jo.1 o 114 156.8 o 2o o Jo Joo3los 2075 1475 2 ]0.02 |
106 |bynouka 80 74 55 29.2 195.7 31.6 0.7 10.03 (0.1 /0.31]0.95 [139.57 [100.35 197.33 |17.38 |l12.36
cllazKast
60 Xieo . leo 46 05 29.5 140.6 0 0 1007000210 113212994 558 |12 |87 3.6
IIINISCHUYHBIN
EIE;? SAMPHEM |0y 1347 267 |110.9 512.5 1402 1119.6/0.36 0.5 [1.08 19.25 |1092.51/11620.24280.07/753.18 36.48




11 peHb

IH. ’ Buramunbl H MuHepajbHbIe BellecTBa ‘
Broixon | beaxku | XKupsl | YriieBoabl
Haspanue 0.1ro1a nennocts | A, mkr | C,| B1, B2, D, PP, | Na, Ca, Se,
(r) () (r) () K, mr F, mr
(kKaJr) PEeT.3KB || MI'| MI' | MI | MKI' | MI MI MI MKT
13(206) | Cyn kapropemvuniit 5 g 4 57 903 134.4 121.5 |6 0.180.07 0  |2.09 |119.78/478.04/33.68 36.1 |2.51
C ropoxom
45(868) [Komnorms emecnt 55 g5 g 19.8 81 15 0 0 0 0o 1005005 017 4956 0 |0
CYyX0(pPYKTOB
106 |Bynoukacmamkas 80 7.4 55  [29.2 1195.7 31.6 0.7 [0.03 ]0.11 [0.31 [0.95 139.57]100.35/97.33 |17.38//12.36 |
60 | Xrne6 nmennunbii |60 46 o5 295 1140.6 0 0 0.07]0.02/0 [1.32]299.4 [558 |12 187 [3.6 |
f;;fwnp“e“‘ 590 209 (117  |98.8 551.7 168.1  6.60.27]02 031 |44 |558.8 |634.36/192.5762.18)18.47
12 neusn
Ne HanmenoBanue | Macca [Tumessie BemecTBa(T) c)1| MuHepanbHbIE BElIECTBA BurtamuHbl
omona MOPLIHI (kkaur)
7-11 | 11u | © xK y Ca Mg |P Fe B1 C A
CT.
3aBTpak:
22(168) | Kawa monounas | 200/250 4,4/5,5 0,64/0.8 | 64,4/80 | 286/357, | 12,98 |67,5 [208,5 [396 |0,18 - 0,02
5 5 0
48(943) | Yait c caxapom | 200 2,13 2,13 23,06 | 116 33,0 10,5 | 67,50 | 0,40 |0,02 - 0,08
0
60 X1e6 60 4,81 0,93 2920 | 140,81 13,02 [17,5 | 41,58 | 0,80 | 0,08 - -
MIIIEHUYHBIA 3
3 Ceip nopuusimu | 15 2,5 2,5 3,2 40 88 35 50 0,1 - 0,07 26
106 Brineuxa 80 6,32 8,16 46,88 | 285,6 8,65 1,00 [ 0,29 [03 0,01 - -
WTOIO: 12,07/ 5,59/ 110,34/ | 536/ 145 98,0 [369 [545 [0,28 0,07 26,10
16,21 6,07 146,12 | 731,5 0




JIByxHeeabHOE MeHIO 115 o0y4aromuxcs aereii OB3

1 neHb
JH. ’ BuramuHbl H MuHepajbHbIe BellecTBa
Brixoa | beaxku | 2Kupsl | YriieBoasbl
Ha3Banue 0,11012 IEeHHOCTDb | A, mkr | C B1, | B2 D PP Na Ca Se
(r) (r) (r) (r) (kKau) ’ ’ ’ ’ i ’ > | K, mMr > | F, mr ’
peT.3KB Mr MI' MI' | MKT | MI' Mr MI' MKTI
453 Camar u3
(43) 6enoKOYaHHO 100 | 2.6 | 102 10.7 85,9 203.9 1/65.5/0.05/0.06] 0 |1.05/148.17| 422.2275.13 | 21.1 | 0.48
KaIryCThl
| 23(424) | Simomapemoe | 50 || 6 | 51 | 03 | 707 | 78 | 0 [0.03]0.18) 1.1 |1.44]50.92| 58.1 | 24.2 | 27.5 |13.51]
40(688) Maxaponer 200 | 7.1 | 7.4 437 2243 355 | 0 |0.080.030.09/1.59/198.16 70.6 | 14.49| 15.89 | 0.08
OTBapHLIC
38(301) | Kypumatymenas | 100 | 32.1 | 24 | 1.1 | 1548 | 30.6 |3.60.08/0.08] 0 [8.91[213.92|381.4121.47197.64/28.91|
| 48(943) | Yaiiccaxapom | 200 | 02 | o0 | 64 | 268 | 03 | 0] 0 [0.01] 0 0.09] 0.68] 2076 | 448 0 | 0 |
| 60 | Xone6 mmermumsii | 60 | 23 | 025 ] 1475 | 703 | o | 0 [0.07/0.02] 0 [1.32]299.4] 558 | 12 | 87 | 3.6 |
HTOF;’H:E;W&M 710 | 503 | 2535 | 66.95 622.5 3483 169.1] 0.3 0.38]1.19]14.4/911.25/1008.88/151.76/270.83|46.58
JlononHUTENBHO:
Cox HaT.ppyKTOBBII 200 1,4 25,6 108 16,04 20,12{ 1,04 || 0,4 | 0,03 |/ 4,01 0,01
HpOMBIH.U'IeHHOFO
HpOI/ISBO,Z[CTBa
Kowmmor u3 cmecu 200 0,6 0,00 31,4 124 6,40 0,00 36 | 0,18 0,01 || 1,08
CyX0(pyKTOB
Uaii ¢ caxapom 200,0 0,2 14,0 56 6,00 0,40
[Teuenne 100 7,5 9,8 74,4 417 0,29 0,2 1,9 || 2,1 || 0,08 0,011
3edup 100 0,8 0,1 79,8 326 0,25 0,15 0,1
Badmu 100 5,5 6,5 34,5 210,9 65,9 12,1 1,3 | 0,7 | 0,07 || 0,6 0,08
100 2,5 2,5 32 40 88 35 50 0,1 0,07 26
(hpyKTHI
Brineuka 80 9,84 3,2 43,52 192 8,65 1,00 |/ 0,29 || 0,03 || 0,01
[psuku 100 4,81 4,74 67,35 340,44 18,05 10,76|| 2,1 ||1,055{/0,106{ 0,17 | 0,104




2 AeHb

JH. ‘ ButaMuHBI H MuHepajibHbIe BellecTBa ‘
Ha3zBanue Boixoa || beaxu | Kupbl || YrieBoabl HEHHOCTD | A c. I B2. D. PP C S
0012 (r) (r) (r) (r) » MKT | &, ’ 2 > Na, mr || K, mr L OF, M| 2%
(KKaJ) | per.sKB| Mr | Mr | Mr |MKr| mr Mr MKI
45(868) Kommnor u3
cMecH 200 | 0.5 0 19.8 81 15 00 01 0 005 005 | 017 |49.56| 0 0
CyX0(ppYKTOB
| 106  |Bymouxacmamkas| 80 | 74 | 55 | 292 1957 | 31.6 |0.7/0.03/0.11/0.31/0.95] 139.57] 100.35] 97.33 | 17.38 |12.36|
Kapropens 50 | 55 | 193 42 363.3 8 |20 0.28/0.16] 0 [5.15/1120.7/11576.35| 38.55 | 85.8 | 0.86
TYI_HCHHBII/I
60 Xneb 60 | 46 | 05 29.5 140.6 0 0 10.07/0.02] 0 [1.32] 299.4 | 558 | 12 | 87 | 3.6
NI CHUYHBIN
HTOFE;;EPHGM 590 | 18 | 253 | 1205 780.6 54.6 20.7/0.37/0.290.31/7.471559.731732.68/197.44|111.88/16.82
JlononHurensHo:
Cok 200 1,4 25,6 108 16,04 20,12/ 1,04 || 0,4 | 0,03 || 4,01 0,01
HaT.(ppYKTOBBIN
HpOMLIH.IJ'IeHHOl"O
HpOI/IBBOZ[CTBa
Kommnor n3 cmecu 200 0,6 0,00 31,4 124 6,40 0,00 36 [|0,18] 0,01 | 1,08 -
cyXo(pyKTOB
Uaii ¢ caxapom 200,0 0,2 14,0 56 6,00 - - 0,40 -
[Teuenne 100 7,5 9,8 74,4 417 0,29 02 | 1,9 | 2,1 ||0,08 0,011
3edup 100 0,8 0,1 79,8 326 0,25 0,15 0,1 -
Bagmnu 100 5,5 6,5 34,5 210,9 65,9 12,1 1,3 1| 0,7 { 0,07 || 0,6 0,08
100 2,5 2,5 3,2 40 88 35 50 0,1 0,07 26
(bpyKTHI
Brieuka 80 9,84 3,2 43,52 192 8,065 1,00 ([ 0,29 (| 0,03 || 0,01 -
[psHuku 100 4,81 4,74 67,35 340,44 18,05 10,76| 2,1 [|1,055{/0,106( 0,17 | 0,104

3 AeHb




H. \ Buramunbl H MuHepajibHbI€ BeleCTBA ‘

Haspanmue | Bobixox | Besxu | Kupsl || YriaeBoasl

(Y ocC
6o () (r) (r) (r) neHHocts | A,mkr | C, | B1, | B2, | D, | PP, | Na, K, mr Ca, F, mr Se,
(xxau) PET.IKB | MI | MI | MI |MKC || MI || ML MT MKT
| 242) |CepBmapeske| 15 | 35 | 44 | o | 537 | 39 ]0.1/0.01]0.05]0.14/0.05]121.5] 132 132 | 0 |2.18]
22(168) | Ramasumeas | »q) | 53 | 45 28.5 193.7 312 0.6 0.050.15/0.04| 1.57 342.08| 169.2 130.49/39.11] 6.2
MOJIOYHas
| 46(874) | Kmcens | 200 | 02 | 01 | 122 | 506 | 24 [192/0.01]0.01] 0 [0.06] 6.16 | 70.64| 9.84 |4.08 ] 0.23 |
106 bynotia 80 74 | 55 29.2 195.7 31.6 0.7 0.030.11/0.31]0.95139.57/100.35 97.33 |117.3812.36
ciagkKas
60 N 46 | 05 29.5 140.6 0 0 /0.07/0.02] 0 [1.32]299.4| 558 | 12 | 8.7 | 3.6
INIIICHWYHBIN
Hroro 3a
. 555 21 17 99.4 634.3 104.3 20.6//0.15/0.33/0.49 3.94 [908.72|| 409.2 |381.6669.27/24.58
aneMrmnm
JlononHurensHo:
Cok 200 1,4 - 25,6 108 16,04 20,12 1,041 0,4 | 0,03 | 4,01 || 0,01
HaT.(h)PYKTOBBII
HpOMI)IHlJ'IeHHOFO
IIPOU3BOJCTBA
Kowmror u3 200 0,6 0,00 314 124 6,40 0,00 36 || 0,18 | 0,01 | 1,08
cMeECcHu
CyX0(pyKTOB
Uaii ¢ caxapom 200,0 0,2 - 14,0 56 6,00 - - 0,40
[eueHbe 100 7,5 9,8 74,4 417 0,29 0,2 1,9 | 2,1 [ 0,08 - 0,011
3edup 100 0,8 0,1 79,8 326 0,25 0,15 0,1
Baduu 100 5,5 6,5 34,5 210,9 65,9 12,1 1,3 0,7 ]0,07] 0,6 || 0,08
100 2,5 2,5 32 40 88 35 50 0,1 - 0,07 || 26
bpyKTHI
Bbireuxa 80 9,84 32 43,52 192 8,65 1,00 110,29 0,03 | 0,01
TpstauKn 100 481 4,74 67,35 340,44 18,05 10,76 2,1 1/1,055(/0,106] 0,17 /0,104
4 peHb

‘ H Haszsanmue 011012 HBblxouHBemmH)KnpblHYmeBoan IH. H Buramunbl H MunepajibHble BelecTsa




() (r) (r) (r) nenHocts | A,mxr | C, |B1, | B2, | D, | PP,| Na, K Ca, F Se,
(kKaJj) PETAKB | M | MI | MI' | MKT | MI' | MI MU v MY Mk
| 61 | Orypeummapeske | 60 | 05 | o1 | 15 | 85 | 6 | 6 002/002] 0 |0.12] 48 | 84.6 | 13.8 102/ 0.18
9(170) || bop ¢ kanycTol u
kaproderemco | 250 | 59 | 7.6 12.6 102.8 1723 | 8.5/0.04/0.05| 0 |0.74]133.31/330.06| 41.88 28.65 0.49
CMETaHOM
48(943)| Yaiiccaxapom | 200 || 02 | o | 64 | 268 | 03 | 0 | 0 [001] 0 0.09] 068 2076 448 0 | 0 |
| 106 | Bymoukacmamkas | 80 | 74 | 55 | 292 | 1957 | 31.6 | 0.7/0.03/0.11]0.31/0.95/139.57/100.35) 97.33 17.38]12.36|
| 60 | Xne6 mmenmunpii | 60 | 46 | 05 | 2905 | 1406 | 0 | 0 [0.07/0.02] 0 |132/299.4] 558 | 12 | 87| 3.6 |
HTOFE;;EPMM 650 | 186 | 137 | 792 474.4 2102 |15.1/0.15/0.21 0.31 3.21|577.76/591.57169.4964.93| 16.64
JlononHUTENbHO:
Cox HaT.ppyKTOBBII 200 1,4 25,6 108 16,04 20,12{[ 1,04 || 0,4 | 0,03 |/ 4,01 | 0,01
MIPOMBIIIJICHHOTO
IMpONU3BOJACTBA
Kommot u3 cmecu 200 0,6 0,00 314 124 6,40 0,00 || 36 | 0,18 | 0,01 || 1,08
Ccyxo()pyKTOB
Uaii ¢ caxapoM 200,0 0,2 14,0 56 6,00 0,40
ITeuenne 100 7,5 9,8 74,4 417 0,29 0,2 ] 1,9 | 2,1 || 0,08 0,011
3edup 100 0,8 0,1 79,8 326 0,25 0,15 0,1
Badan 100 5,5 6,5 34,5 210,9 65,9 12,1 1,3 ] 0,7 | 0,07 || 0,6 | 0,08
100 2,5 2,5 32 40 88 35 || 50 || 0,1 0,07 | 26
(bpyKTHI
Brimeuka 80 9,84 3,2 43,52 192 8,65 1,00 || 0,29 | 0,03 || 0,01
TpstHUKH 100 4,81 4,74 67,35 340,44 18,05 |[10,76|| 2,1 |/1,055(0,106|| 0,17 || 0,104
5 peHb
IH. ‘ Buramunbl H MunepajibHbIe BelIeCTBA ‘
Broixon || besiku | ’Kupsbl | YriieBoabl
Haspanue 611012 neHHocts | A, mkr | C, | Bl,| B2, D, | PP, | Na, Ca, Se,
(r) (r) (r) (r) K, mr F, mr
(KKaJ) || per.aKB | Mr | Mr | Mr | MKr| mr Mr MT MKT
| 6(33) | Camarm3ceexier | 100 | 1.3 | 4.5 76 | 761 | 1.1 [3.8]0.01/0.03] 0 |0.15[131.28]227.11|32.01 19 | 059




IH. \ Buramunbl H MunepajibHbI€e BelIeCTBA ‘
Broixon | besku | ZKupbl | YriieBoabl
Haszsanmue 0.11012 HeHHOCTh | A, mxr | C, | B1, | B2, | D, | PP, | Na Ca Se
(r) (r) (r) (r) i ’ ’ ’ i ’ > | K, mMr > | F, mr >
(xxau) PEeT.3KB | MI | MI | MI | MKI'| MTI Mr MI MKT
41(694) Kapng;ngoe 200 | 4.1 8.1 26.4 184.4 428 1113.6/0.150.14]/0.09| 2.64 [215.16] 831.98 | 51.69 | 57.05 || 1.04
| [ BuTOuKH | 100 | 182 | 182 | 164 | 2019 | 307 |0.1]0.080.15/0.07|6.53 ] 247.3]293.72 | 39.15 ] 61.76 | 3.93 |
45(868)| Kommor ms emecn | oy | () 5 0 19.8 81 15 0l ol o 0005 005 017 14956 0 0
CyX0(pyKTOB
| 106 | Bymoukacmankas | 80 | 74 | 55 | 292 | 1957 | 316 |0.7]0.03/0.11)0.31]0.95139.57 100.35 [ 97.33 | 17.38]12.36|
60 | Xne6 nmennunbii |60 46 05 295 1140.6 [ 0 ]0.07/0.020 [1.32 [299.4 [55.8 |12 8.7 3.6 |
HTOFE;;EPHGM 680 | 315 | 363 99.4 739.1 1212 118.210.27/0.43]0.47/110.31733.36/1453.34/269.75/155.19|17.92
I[OHOJ'IHI/ITeIILHOI
Cok HaT.(ppyKTOBBIA 200 1,4 - 25,6 108 16,04 20,12{ 1,04 || 0,4 | 0,03 || 4,01 0,01
HpOMHH.IJ'IeHHOFO
HpOI/ISBOI[CTBa
Kommnor n3 cmecu 200 0,6 0,00 31,4 124 6,40 0,00 36 | 0,18 | 0,01 | 1,08 -
CcyXo()pyKTOB
UHaii ¢ caxapom 200,0 0,2 - 14,0 56 6,00 - 0,40 - - -
[leuenne 100 7,5 9,8 74,4 417 0,29 0,2 1,9 || 2,1 || 0,08 - 0,011
3edup 100 0,8 0,1 79,8 326 0,25 0,151 0,1 - - -
Bagmu 100 5,5 6,5 34,5 210,9 65,9 12,1 1,3 | 0,7 | 0,07 0,6 0,08
100 2,5 2,5 32 40 88 35 50 0,1 0,07 26
(bpyKTHI
Brineuka 80 9,84 32 43,52 192 8,65 1,00 {[ 0,29 | 0,03 || 0,01 - -
IIpsiHuku 100 4,81 4,74 67,35 340,44 18,05 10,76 2,1 |/1,055(/0,106| 0,17 || 0,104
6 AeHb
No HanmenoBanwue Macca nopuun [Mumessie BemecTBa(T) o1 MuHepabHbIe BelecTBa Buramuab
ommoa (kxaui)
7-11 [1lwmecr. 0 K y Ca Mg P Fe Bl C A
3aBTpak:




2(168) | Kama monounas 200/250 4,4/5,5 0,64/0,8 64,4/80,5 | 286/357,5 12,98 67,50 | 208,5 396 0,18 0,02
48(943) | Yaii c caxapom 200 2,13 2,13 23,06 116 33,0 10,50 | 67,50 0,40 0,02 0,08
60 X1e0 MIICHUIHBIIH 60 4,81 0,93 29,20 140,81 13,02 17,53 | 41,58 0,80 0,08 - -
3 CeIp mopuusiMu 15 2,5 2,5 3,2 40 88 35 50 0,1 - 0,07 26
106 Brineuxa 80 6,32 8,16 46,88 285,6 8,65 1,00 0,29 0,3 0,01 - -
UTOI'O: 12,07/ 5,59/ 110,34/ 536/ 145 98,00 369 5,45 0,28 0,07 26,10
16,21 6,07 146,12 731,5
I[OHOHHI/ITGJ'II;HOZ
Cox HaT.(ppyKTOBBIA 200 1,4 25,6 108 16,04 20,12 1,04 0,4 0,03 4,01 0,01
TIPOMBIIIIJIEHHOT O
IIPOU3BOACTBA
Kommor u3 cmecu 200 0,6 0,00 314 124 6,40 0,00 36 0,18 0,01 1,08
cyxo0(pyKTOB
Yaii ¢ caxapom 200,0 0,2 14,0 56 6,00 0,40
ITeuenne 100 7,5 9,8 74,4 417 0,29 0,2 1,9 2,1 0,08 0,011
3edup 100 0,8 0,1 79,8 326 0,25 0,15 0,1
Badmm 100 5,5 6,5 34,5 210,9 65,9 12,1 1,3 0,7 0,07 0,6 0,08
100 2,5 2,5 3,2 40 88 35 50 0,1 - 0,07 26
(bpYKTHI
Brineuka 80 9,84 3,2 43,52 192 8,65 1,00 0,29 0,03 0,01
[IpsiHuku 100 4,81 4,74 67,35 340,44 18,05 10,76 2,1 1,055 0,106 0,17 0,104
7 beHb
B B K v IH. ‘ Buramunb! H MunepajibHbIe BEECTBA ‘
Hassanue 611012 IIIFX)OH eg;( " gl)n’l m(e:;()m ueHHocts | A,mxr | C, | B1, | B2, | D, | PP, | Na, K Ca, F Se,
(KKaJ) | per.skB | Mr | Mr | Mr ([MKr| mr | wmr MU e | MY ver
23(424) | Sino BapeHoe 50 |6 51 03 1707 78 0 ]0.03/0.18 /1.1 [1.44 |50.92 |58.1 [24.2 [27.5 [13.51]
39(679) [Kawarpeunesas o) 199 193 47,9 300.6 366 |0 |0.280.150.09 |5.31 |198.71291.35/19.31 21.41 |4.69
pacchlmyaras
38(301) | Kypmuatymemas (100 (321 2.4 [1.1 154.8 30.6  [3.6 10.08/0.08 [0 [8.91 |213.92/381.41/21.47(197.6428.91 |
48(943) |Yaii ¢ caxapom 200 Jo2 o 6.4 26.8 0.3 0o o Joo1lo Jo.09 [0.68 2076 [448 0 0o |
60 |Xn1e6 murenmaneii 60 |46 0.5 295 1140.6 0 0 10.07/0.02)0 [1.32 [299.4 558 [12 8.7 (3.6 |
E;I‘J’lr; BOPHEM g1y 538 (17.3 (852 680.5 1455 3.6 0.450.44 [1.19 |17.07|763.62/807.41|81.46 255.2550.72




IH. \ Buramunb! H MunepajibHbIe BEIECTBA \
Boixon | beaku | ’Kupsbl | YriaeBoabl
Haszpanmue 0.11012 ueHHocts | A,mkr | C, |B1,| B2, | D, | PP, | Na, Ca, Se,
(r) () (r) (r) (i) K, mr F, mr
PET.3KB | MI' | MI' MI' | MKI' | MI Mr Mmr MKTI
JIOTIOTHUTEIIBHO:
Cox HaT.(ppyKTOBBIA 200 1,4 25,6 108 16,04 20,12{ 1,04 || 0,4 | 0,03 || 4,01 0,01
MIPOMBIIIJICHHOTO
MIPOU3BOJICTBA
KommoT u3 cmecu 200 0,6 0,00 314 124 6,40 0,00 36 | 0,18 || 0,01 | 1,08
CyXo(pyKTOB
Uaii ¢ caxapom 200,0 0,2 14,0 56 6,00 0,40
ITeuenne 100 7,5 9,8 74,4 417 0,29 0,21 1,9 | 2,1 |[0,08 0,011
3edup 100 0,8 0,1 79,8 326 0,25 0,15 0,1
Badmau 100 5,5 6,5 34,5 210,9 65,9 12,1 1,3 |/ 0,7 | 0,07 || 0,6 0,08
100 2,5 2,5 3,2 40 88 35 50 || 0,1 0,07 26
(bpyKTHI
Brineuka 80 9,84 3,2 43,52 192 8,65 1,00 || 0,29 || 0,03 || 0,01
IIpsinuku 100 4,81 4,74 67,35 340,44 18,05 10,76 2,1 |[1,055|/0,106| 0,17 | 0,104
8 feHb
IH. ‘ BuramuHbl H MuHepaibHbIe BellecTBa
Boixoa | beaxu | ’Kupsbl | YrieBoabl
Hassanmue 61012 ueHHocTh | A, mxr | C, |B1, B2, | D, | PP, | Na, Ca, Se,
(r) (r) () () (kKa) K, mr F, mr
PET.IKB | MI' | MI' MI' | MKI' | MI' Mr Mr MKI
5 ||Canar u3
(43) |GenokouarHoil 100 26 102 107 85.7 203.9  [165.50.05/0.06 0 |1.05 |148.17/422.22 |75.13 |21.1 0.48
KaIlyCThbI
| Mo ¢ kypurtein 200 [34  |10.1 [41.5 1300.3 1838 13 J0.11/0.1 |0 [9.97 |363.58/479.07 |24.43 |211.65/34.42
45(868) Komnor us evecnt 5 g 5 g 19.8 81 15 0 (o Jo o 1005005 017 (49560 0
CyX0hpyKTOB
106  |Bymouxacmamkas |80 |74 55  [29.2 1195.7 31.6 0.7 10.03/0.110.31]0.95 139.57/100.35 |97.33 |117.38 [12.36]
60 | Xe6 muenmunmiii (60 4.6 0.5 [29.5 1140.6 [ 0 ]0.07]0.02 0 [1.32 [299.4 [55.8 12 8.7 3.6 |
| Mrorosampmém 690  [49.1 263  [130.7 1780.3 4342 169.1/0.26/0.3 ]0.3113.34/950.78/1057.61)258.45/258.83/50.86 |




IH. BuraMuHbl H MuHepaibHbIe BelllecTBa
Boixon | besku | ZKupbl | YriieBoabl
Hassanue 611012 () ) () ™) HeHHoctb | A, mkr | C, [B1,| B2, | D, | PP, | Na, Ca, Se,
K, mr F, mr
(KKal) | per.dKB | Mr | Mr | Mr |MKr| mr Mr Mr MKT
| [ | | H | | H I L ]
JIOIIOTHUTEIBHO:
Cok HaT.(pyKTOBBIA 200 1,4 25,6 108 16,04 {20,12( 1,04 || 0,4 || 0,03 || 4,01 0,01
IIPOMBINIJICHHOT'O
IIPOU3BOACTBA
KommoT n3 cmecn 200 0,6 0,00 314 124 6,40 0,00 36 | 0,18 0,01 || 1,08
cyxo(hpyKTOB
UHaii ¢ caxapom 200,0 0,2 14,0 56 6,00 0,40
[leuenne 100 7,5 9,8 74,4 417 0,29 0,21 1,9 || 2,1 | 0,08 0,011
3edup 100 0,8 0,1 79,8 326 0,25 0,15 0,1
Badu 100 5,5 6,5 34,5 210,9 65,9 12,1 1,3 10,7 0,07 || 0,6 0,08
100 2,5 2,5 3,2 40 88 35 50 0,1 0,07 26
(bpyKTHI
Brimeuka 80 9,84 32 43,52 192 8,065 1,00 {[ 0,29 || 0,03 || 0,01
IIpsinuku 100 4,81 4,74 67,35 340,44 18,05 10,76] 2,1 |/1,055(0,106 0,17 | 0,104
9 feHb
Ne JH. ‘ ButamuHbl H MuHepajibHbIe BellecTBa ‘
KkapThl| Haspanue 6.1101a Boixoa | besxu | ZKupsbl | YrieBoabl nernoets | A.mxr | C. | BL B2 | D. |PP.| Na Ca Se
(r) (r) (r) () (kKau) i ’ ’ ’ ’ ’ > | K, Mmr > |F, Mmr >
peT.ach MI Mr MI' | MKI' || MI' MI Mr MKI
2(42) |Cepmmapeske |15 35 |44 o 153.7 39 0.1 0.01]0.05 [0.14 [0.05]121.5 [13.2 [132 o  [2.18 |
22(168) Kama xcupicas 200 73 8.6  |41.1 200.1 509 0.7 |0.080.18 |0.06 |1.65 418.27/213.44|145.57|25.18/9.74
MOJIOYHAA
48(943)| Yaii ¢ caxapom  [200 0.2 o 6.4 26.8 0.3 0 Jo Joo1o [0.09]0.68 |20.76 |448 [0 o |
106  |bymouxacmamxas 80 |74 [55  [29.2 1195.7 31.6 0.7 0.03]0.11 [0.31 [0.95]139.57(100.35/97.33 |17.38]12.36 |
60 | Xne6 mmenmumeii (60 |46 0.5 [29.5 1140.6 0 0 ]0.0700.02(0 [1.32]299.4 558 |12 [8.7 |3.6 |
?;I‘I’lf BIPHEM 6h5 o3 19 106.2 616.9 121.8 1.4 10.180.36 0.51 |4.05979.41/403.56/391.38 51.25(27.87




Ne o IH. \ BuraMuHbI H MunepajibHbIe BelIeCTBA ‘
KkapThl| Haspanne 6.1101a Boixoa | besxu | ZKupsl || YriaeBoabl nernocts | A.mxr | C. | BL B2 | D. IPP.| Na Ca Se
(r) (r) (r) (r) i ’ ’ ’ ’ ’ > | K, Mmr > |F, Mr >
(kKkam) | per.KB | Mr | Mr | Mr |[MKr| Mr | mr MT MKT
JIOTIOTHUTEIIBHO:
Cok HaT.(pyKTOBBIA 200 1,4 25,6 108 16,04 |20,12{ 1,04 | 0,4 | 0,03 |/ 4,01 0,01
HpOMbIHIJ'IeHHOFO
IIPOU3BOJICTBA
Kommot u3 cmecu 200 0,6 0,00 31,4 124 6,40 0,00 36 | 0,18 (0,01 || 1,08
cyxo0()pyKTOB
Uaii ¢ caxapom 200,0 0,2 14,0 56 6,00 0,40
[leuenne 100 7,5 9,8 74,4 417 0,29 0,2 | 1,9 | 2,1 [ 0,08 0,011
3edup 100 0,8 0,1 79,8 326 0,25 0,151 0,1
Badu 100 5,5 6,5 34,5 210,9 65,9 12,1 1,3 | 0,7 [ 0,07 || 0,6 0,08
100 2,5 2,5 32 40 88 35 50 0,1 0,07 26
(bpyKTHI
Brimeuka 80 9,84 32 43,52 192 8,065 1,00 {[ 0,29 | 0,03 || 0,01
IIpsiHuku 100 4,81 4,74 67,35 340,44 18,05 10,76] 2,1 |/1,055/(0,106| 0,17 || 0,104
10 peHb
IH. ‘ BuramuHbl H MuHepajibHbIe BelecTBa ‘
Boixoa | besku | ZKupsbl | YrieBoabl
Ha3zBanmue 011012 () () () ™) meHHocTre | A, mxr | C, | B1,| B2, | D, | PP, Na. mr| K. mr Ca, F. mr Se,
(KKaJ) | peT.JKB | MI | MI' | MI' | MKT | M ’ ’ Mr ’ MKT
6(33) |Camarmscexmmi (100 |13 45 |76 176.1 .1 3.8 10.01/0.03 0 [0.15[131.28 [227.11 [32.01 |19  ]0.59 |
41(694) 5;1;?‘1’“"‘*06 200 41 81 264 184.4 428 13.610.150.14 10.09 |2.64215.16 |831.98 |51.69 |57.05 |1.04
26(486) Priba Tymenas (100 [17.2 8.1 |42 1158.9 647 ]0.4 ]0.1 0.2 0.68 [4.16(306.6 [384.25 |82.29 649.05/18.88]
46(874)| Kucens 200 Jo.1 o 114 156.8 0 2o o Jo Jo.o3jos 2075 475 2 0.02 |
106  |Bymouxacmankas (80 |74 |55 (292 1195.7 31,6 0.7 ]0.03]0.11 [0.31 [0.95(139.57 [100.35 [97.33 |17.38 |12.36]
60 | Xne6 muenmumbii (60 |46 0.5 295 1140.6 0 0 ]0.07/0.02J0 [1.32/2994 (558 (12 187 [3.6 |
I;I;;l: RIPUEM. o4 1347 267 1109 812.5 1402 19.6/0.36]0.5 |11.08 19.25/1092.51|1620.24/280.07/753.18/36.48




IH. \ Buramunb! H MunepajibHbI€e BelIeCTBA ‘
Broixon | besku | ’Kupbl | YriieBoabl
Ha3zBanmue 011012 uenHocts | A, mxr | C, |B1, | B2, | D, | PP, Ca, Se,
(r) (r) (r) (r) i Na, mr | K, mr F, Mmr
(KKaJI) || peT.3KB | Mr | Mr | Mr |MKr || mr MT MKT
J1OTTOTHUTEIBHO:
Cox HaT.(ppyKTOBBII 200 1,4 25,6 108 16,04 120,12} 1,04 | 0,4 || 0,03 || 4,01 0,01
IMPOMBIIIJICHHOT'O
TIPOM3BOJICTBA
Kommor u3 cmecu 200 0,6 0,00 31,4 124 6,40 0,00 | 36 | 0,18 || 0,01 || 1,08 -
CYyXO0(pyKTOB
UHaii ¢ caxapoM 200,0 0,2 14,0 56 6,00 - - 0,40 - - -
[Teuenne 100 7,5 9,8 74,4 417 0,29 021 1,9 | 2,1 [|0,08 - 0,011
3edup 100 0,8 0,1 79,8 326 025 0,15] 01 | - - - -
Badu 100 5,5 6,5 34,5 210,9 65,9 12,11 1,3 ] 0,7 || 0,07 || 0,6 0,08
100 2,5 2,5 32 40 88 35 | 50 |01 | - [007] 26
(hpyKTHI
Brineuka 80 9,84 3,2 43,52 192 8,65 1,00 {/ 0,29 | 0,03 || 0,01 - -
TIpsiHUKH 100 481 4,74 67,35 340,44 18,05 [10,76|| 2,1 [1,055(0,106|/0,17 || 0,104
11 peHb
JH. ‘ ButaMuHBI H MuHepaibHbIe BellecTBa
Boixona | beaxku | ZKupsl | YriieBoabl
HaszBanmue 011012 neHHocte | A,mkr | C, | B1, | B2,| D, | PP, | Na, Ca, Se,
(r) (r) (r) (r) K, mr F, mr
(kkau) PET.IKB | MI | MI' | MI |MKI | MI || MT MT MKT
13(206) |Cyn kaprodemvbiit ¢l gy g4 157 o3 134.4 1215 |6 [0.18]0.07 j0  [2.09 |119.78/478.04/33.68 36.1 [2.51
rOpoOXoM
45(868) [Kommor ms eween 55 g 5y 19.8 81 15 0 0o Jo o 0050005 0.17 |49.56 0 |0
CyX0(pYyKTOB
106  |Bymouxacmamkas |80 |74 |55 292 195.7 31.6 0.7 [0.03]0.11]0.31 /0.95[139.57(100.35/97.33 |17.38]12.36
60  |Xne6 mmenmumsiii 60 |46 (0.5 [29.5 1140.6 [ 0 10.07/0.020 [1.32/299.4 [558 |12 8.7 |3.6 |
E;;’;;Sa“p“w 590 1209 117 |98.8 551.7 168.1 6.6 (02702 [0.31 4.4 |558.8 (634.36/192.57/62.18/18.47
JloTToTHUTETBHO:
Cok HaT.(pyKTOBBIN 200 1,4 - 25,6 108 16,04 20,12] 1,04 | 0,4 | 0,03 || 4,01{ 0,01
IMMPOMBIIIJICHHOT'O




IH. \ Buramunbl H MunepajibHbI€e BelIeCTBA
Broixon | beaku | ZKupsl | YriieBoabl
Haspanue 01012 HeHHOCTh | A, mkr | C, |B1,|| B2, D, |PP,| Na Ca Se
(r) (r) (r) (r) ’ i ’ ’ i ’ > | K, Mmr > |F, mr ’
(kxau) PeT.dIKB | MI' | MI' | MI' |MKI' | MI' | MT Mr MKI
mpowseozcrsa | | [ | [ [ [ [
KommoT u3 cmecu 200 0,6 0,00 314 124 6,40 0,00 | 36 | 0,18 | 0,01 || 1,08 -
CyXO0(pyKTOB
Yaii ¢ caxapom 200,0 0,2 - 14,0 56 6,00 - - 0,40 - - -
ITeueHne 100 7,5 9,8 74,4 417 0,29 0,2 || 1,9 || 2,1 || 0,08 - 0,011
3edup 100 0,8 0,1 79,8 326 0,25 0,15 0,1 - - - -
Badau 100 5,5 6,5 34,5 210,9 65,9 12,1 1,3 | 0,7 | 0,07 | 0,6 0,08
100 2,5 2,5 3,2 40 88 35 50 || 0,1 - 0,07 26

(bpyKTHI
Brineuka 80 9,84 3,2 43,52 192 8,65 1,00 || 0,29 || 0,03 || 0,01 - -

[pstHuku 100 481 4,74 67,35 340,44 18,05 10,76] 2,1 |/1,055(/0,106| 0,17 || 0,104

12 peHb
Ne Haumenosanue Macca nopuuu [Tumessie BenecTBa(T) DI MunepainbHble BellecTBa Buramunbl
omo1a (kKaur)
7-11 | Ilucr. 0 K y Ca Mg P Fe Bl C A
3aBTpak:

2(168) Karra momounas 200/250 4.4/5,5 0,64/0,8 64,4/80,5 | 286/357,5 12,98 67,50 | 208,5 396 0,18 - 0,02
48(943) | Yaii c caxapom 200 2,13 2,13 23,06 116 33,0 10,50 | 67,50 0,40 0,02 - 0,08
60 X710 MIIeHNYHBIH 60 481 0,93 29,20 140,81 13,02 17,53 | 41,58 0,80 0,08 - -

3 ChIp mopuusMu 15 2,5 2,5 3,2 40 88 35 50 0,1 - 0,07 26
106 Brimeuka 80 6,32 8,16 46,88 285.,6 8,65 1,00 0,29 0,3 0,01 - -
HUTOTO: 12,07/ 5,59/ 110,34/ 536/ 145 98,00 369 5,45 0,28 0,07 26,10
16,21 6,07 146,12 731,5
JlonoJIHUTENbHO:

Cok Hat.ppyKTOBBIN 200 1,4 - 25,6 108 16,04 20,12 1,04 0,4 0,03 4,01 0,01

TIPOMBIIIIIICHHOTO

MIPOU3BOJICTBA

KomrmoT u3 cmecu 200 0,6 0,00 314 124 6,40 0,00 36 0,18 0,01 1,08 -

CyXo(pyKTOB

Yaii ¢ caxapom 200,0 0,2 - 14,0 56 6,00 - - 0,40 - - -




[Teyenne 100 7,5 9,8 74,4 417 0,29 0,2 1,9 2,1 0,08 - 0,011
3edup 100 0,8 0,1 79,8 326 0,25 0,15 0,1 - - - -
Bagum 100 5,5 6,5 34,5 210,9 65,9 12,1 1,3 0,7 0,07 0,6 0,08
100 2,5 2,5 3.2 40 88 35 50 0,1 - 0,07 26
(GpyKTH
Brimeuka 80 9,84 32 43,52 192 8,65 1,00 0,29 0,03 0,01 - -
[psHuku 100 4,81 4,74 67,35 340,44 18,05 10,76 2,1 1,055 0,106 0,17 0,104




