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Пояснительная  записка:

Организация летнего отдыха - один из важных аспектов образовательной деятельности. Организованная деятельность детей в летний период позволяет сделать педагогический процесс непрерывным в течение всего года. Содержанием летнего досуга должен стать активно организованный отдых детей, способствующий снятию физического и психологического напряжения детского организма, а также снижающий риск асоциального поведения и участия детей в ДТП.

С целью организации летнего отдыха, ежегодно для учащихся проводятся оздоровительные смены в детском оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей, который организуется на базе МБОУ «Северная средняя общеобразовательная школа». Участниками лагерной смены являются педагогический коллектив и учащиеся МБОУ «Северная средняя общеобразовательная школа». Возраст детей от 7 до 15 лет. Продолжительность смены 15 дней. Для того чтобы отдых сделать полноценным была разработана программа работы детского оздоровительного лагеря «Дружба».

Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана:

· повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников;

· необходимостью использования богатого творческого потенциала подростков и педагогов в реализации цели и задач программы.

необходимостью организации работы по профилактике ДТП и асоциального поведения среди школьников в летнее время.

Над реализацией программы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием работает педагогический коллектив, ДК, сельская библиотека.

В лагере формируется 2-4 отряда. Комплектование отрядов осуществляется с учётом возрастных особенностей учащихся. Дети принимают активное участие в проведении игровых программ, концертов.

Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к реализации. Пребывание здесь для каждого ребенка - время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной организованной системе планирования лагерной смены. Детский оздоровительный лагерь является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой, - пространством для оздоровления, развития художественного, технического, социального творчества ребенка.

Проведение смены обусловлено необходимостью:

· Продолжения учебного процесса в условиях лета.

· Организации занятости детей в летнее время, как формы профилактики асоциального поведения.

· Необходимость укрепления здоровья детей, развития физических сил, обогащения знаниями и впечатлениями в летний период.

· Развития самостоятельности ребят, воспитания личностных качеств, формирования творческой активности.

В основе программы лагеря лежат принципы:

1. Принцип гуманизации:
· Уважительные отношения и доверие между взрослыми и детьми.
· Создание ситуации успеха

· Защита каждого члена коллектива от вредных привычек.

2. Принцип дифференциации:
· Отбор содержания, форм и методов воспитания в соответствии с индивидуально-психологическими особенностями детей.
· Создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках дня.
· Активное участие детей во всех видах деятельности.
3. Принцип демократичности:
· Самоуправление в сфере досуга.
· Добровольность включения детей в ту или иную деятельность.
· Создание ситуаций, требующих принятия коллективного решения.
4. Принцип индивидуального подхода к личности ребёнка:

· Признание личности развивающегося человека высшей социальной ценностью.
· Учёт возрастных, половозрастных и индивидуальных особенностей воспитанников
Цель организации работы лагеря:

Создать благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга во время летнего отдыха, содействие формированию ключевых компетенций учащихся, на основе включения их в разнообразную деятельность. Творческое и интеллектуальное развитие личности ребёнка, гражданское и экологическое воспитание.

Задачи:

· Укрепление здоровья, содействие полноценному физическому развитию.

· Развитие познавательной активности, творческого потенциала каждого ребёнка.

· Создание единого коллектива с эмоциональным климатом взаимопонимания, сотрудничества, доброты, способствующего успешной социализации детей и подростков.

· Воспитание ответственного, бережного отношения к природе, развитие экологического кругозора.

· Воспитание гражданственности и культуры поведения.

Основные направления работы детского оздоровительного лагеря:

· Спортивно-оздоровительное направление:

Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере является сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в программу включены следующие мероприятия:

· Утренняя гимнастика.

· Минутки здоровья.

· Подвижные игры на воздухе.

· Витаминизация питания

· Экологическое направление:

Экологическое воспитание является важной задачей нашей школы. Эта задача реализуется в пришкольном летнем лагере через следующие мероприятия:

· Экологический десант

· Викторина «Экологическая мельница»

· Беседы и видео часы

· Конкурсы рисунков

· Граждански-патриотическое направление:

Цель направления - формирование гармоничной личности, обладающей качествами гражданина-патриота своей Родины. Реализация направления включает следующие мероприятия:

· Презентация «Символы моего государства»

· Конкурсы рисунков

· Устный журнал «Россия - родина моя!»

· Конкурс военной песни и стихов

· Викторина «Я люблю тебя, Россия»

•   Художественно-творческое направление:

Через данное направление реализуется творческий потенциал учащихся, помогающий раскрыть и развить творческие способности детей. Мероприятия, проводимые в рамках направления:

· Конкурсы рисунков

· «Фабрика звёзд»

· Конкурс чтецов

· Концерт «Кто во что горазд».

· Профилактическое направление:

Профилактика противоправного поведения и социально опасных явлений является важным направлением современного образования. В пришкольном летнем лагере эта задача реализуется через систему профилактических мероприятий:

· Инструктажи но технике безопасности

· Уроки безопасности

· Конкурс рисунков «Дети Алтая против вредных привычек»

· Малая спартакиада «Мы за здоровый образ жизни»

· Презентация «На улице - не в комнате! О том, ребята, помните!»

· Встреча с работниками ГИБДД

· Организация активного досуга:

 Досуговая деятельность - это процесс активного общения, удовлетворения потребностей детой в контактах.' Творческой деятельности, интеллектуального и физического развития ребенка, формирования его характера. Организация досуговой деятельности детей - один из компонентов единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в лагере. Активный досуг включает в себя разнообразные формы деятельности:

· Игры, конкурсы «Ярмарка идей»

· КВН «Знатоки сказок», «Сказки Пушкина»

· Видео часы, посещение ДК

· Интеллектуальные игры и викторины

· Ролевая игра «Мы - спасатели»

· Соревнования и спортивные часы

· Организация разнообразных концертов

	День пятый
День А.С.Пушкина

	1.
Минутка здоровья «Солнечный ожог.

      Первая помощь при ожоге»

2.
КВН «Сказки Пушкина»

       3  .
Конкурс рисунков «Мой любимый Пушкин»
      4 Конкурс чтецов «Мой любимый Пушкин»

5.
Видео час «Сказки Пушкина»

6.
Соревнования в беге

	День шестой
«День театра и музыки»

	     1 .Минутка здоровья «Осанка-основа красивой походки»

2.
Беседа «Как вести себя в театре, доме культуры»- встреча с
сотрудниками библиотеки

3.
«До, ре, ми, фа, соль - концерт артистов музыкальной
школы

4.Видео час

5. Подвижные игры

	День седьмой
День «Фантазий и юмора»

	1 .Минутка здоровья «Правильное питание»

2.
Викторина «Юмор и смех»

3.
Конкурс «Самый фантастический проект»

4.
« Мульти-Пульти -карнавал»

5.
Коллективное сочинение «Если было бы...»

6.
Соревнования по футболу

	День восьмой
«День здоровья и спорта».

	1 .Минутка здоровья «Мой рост и мой вес»

2. Презентация «Путешествие в страну Здоровья»

      3 Малая спартакиада. Под девизом: «Мы за здоровый образ жизни» Первенство лагеря по различным видам спорта 

4.. Конкурс рисунков «Дети Алтая против вредных привычек»

5.
Игры на свежем воздухе

6.
Соревнования по «Пионерболу»

	День девятый
День России на Алтае

	1 .Минутка здоровья

«Как снять усталость с ног»

2. Презентация «Символы моего государства»

3 Интеллектуальная игра   «Звездный час»

4.
Первенство лагеря по футболу

5.
Конкурс рисунков «Страна, в которой я живу!»

6.
Устный журнал «Россия - родина моя!»

7.
Соревнования в метании мяча на дальность


	День десятый
«День игр, игрушек, шариков и бантиков»

	1.
Минутка здоровья

            «Друзья Мойдодыра и наше здоровье»

     2.
Фантазии на тему:   «Кукла своими руками»
     З.Час настольных игр

4.
Конкурс: «Игрушка в подарок»

5.
Соревнования по «Дартсу»


	День одиннадцатый
«День памяти »

	        1 .Минутка здоровья « Закаливание»

2.
             Беседа «Терроризм»

3.
Уборка территории памятника

4.
Конкурс военной песни и стихов.

5.
Беседа «Юные герои ВОВ»

6.
Подготовка к закрытию лагеря

7.
Соревнования по «Перестрелке»


	День двенадцатый
 День «Спасайкина »

	1.
Минутка здоровья « Солнечный ожог. Первая помощь.»

2.
             Беседа «Осторожно, водоем!»

3.
Викторина «Зеленая аптека»

      4.
«Мой друг велосипед!» - конкурсная программа на
           территории школы.

5.
Ролевая игра «Мы - спасатели»

6.
Подготовка к заключительному концерту

	День  тринадцатый
«День правил дорожного движения »

	1.
Минутка здоровья

2.
          Беседа «Мы пешеходы»

3.
Разгадывание кроссвордов по ПДД

      4.
Презентация «На улице - не в комнате! О том, ребята,
помните!»

5.
Встреча с работниками ГБДД

6.
Спортивные и подвижные игры

	День четырнадцатый
«День памяти »

	     1.Минутка здоровья

2.
     2. Беседа «Охранять природу - значит охранять Родину!»

3.
Видео час «В царстве русского медведя!»

    4.
Конкурс рисунков: «Природа - наш дом и мы хозяева в
     нем!».

5.
Викторина: «Я люблю тебя, Россия!»

6.
Презентация: «Времена года!»

7.
Спортивные и подвижные игры

	День пятнадцатый
День творчества
Закрытие лагеря

	      1..Минутка здоровья « Закаливание»

2.
Концерт: «КВЧГ» (Кто, во что горазд)

3.
Коллективное рисование летнего пейзажа

4.
Час общения: «Поделись своими впечатлениями!» (анкета)

5.
Соревнования по «Веселые старты»



Адресация программы:

· Программа рассчитана на детей от 7 до 17 лет.

· Содержание деятельности ДОЛ определяется «Программой детского оздоровительного лагеря «Дружба»

· Программа реализуется с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей.
Условия реализации программы:

1. Кадровое обеспечение

В реализации программы участвуют: директор лагеря, заместитель директора лагеря, воспитатели, отрядные вожатые, организатор спортивных мероприятий, повара, технический персонал. Подбор и расстановка кадров осуществляется администрацией МБОУ «Северная средняя общеобразовательная школа». Перед началом работы лагеря проходит установочный семинар для воспитателей и отрядных вожатых. На каждом отряде работают отрядные вожатые. Воспитатели несут ответственность за жизнь и здоровье детей, выполнение плана учебно-воспитательной работы, проведение отрядных и общелагерных дел. Вожатые занимаются организацией отрядной жизни.
2. Педагогические условия:
· добровольность  включения детей  в разработку,  подготовку общих дел, в организацию жизни лагеря

· соответствие направления и формирования работы целям и задачам лагерной смены, создание условий для индивидуального развития личности ребенка.

· отбор педагогических средств с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, способствующих обеспечению успешной самореализации ребенка;

· создание ситуации успеха в избранных ребенком видах деятельности,

индивидуальное и публичное поощрение достигнутого.

· создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой.

3. Методическое обеспечение смены

· наличие необходимой документации программы лагеря и плана работы смены;

· должностные инструкции, приказ об организации детского оздоровительного

лагеря на базе МБОУ «Северная средняя общеобразовательная школа»;
· проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены;

· подбор методического материала в соответствии с программой ДОЛ;

· подбор реквизита для проведения коллективных дел.
4. Критерии эффективности программы

· постановка реальных целей и планирование результата программы 
· заинтересованность педагогов в реализации программы 
· благоприятный психологический климат в детском и взрослом коллективах 
· удовлетворенность детей предложенными разнообразными видами деятельности, формами работы
· творческое сотрудничество педагогов и детей
· желание участвовать в работе лагеря на следующий год.

Предполагаемые результаты программы

· Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья
· Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие

творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.
· Получение   участниками   смены   умений   и   навыков      индивидуальной и

коллективной творческой и трудовой деятельности, самоуправления, социальной

активности.
· Улучшение    психологического    микроклимата    в    едином образовательном пространстве школы, укрепление здоровья школьников. 
· Личностный рост участников смены.
· Воспитание чувства патриотизма и уважения к родной природе.

ДЕНЬ�
МЕРОПРИЯТИЕ�
�
    


День первый





 «Открытие лагеря»


�
1. Организационное мероприятие «Расскажи мне о себе»


2.	2. Операция «Уют»


3.	3. Игры, конкурсы «Ярмарка идей»,


4.	4. Инструктаж «Правила поведения и ТБ в ДОЛ»


5.   5.. «Здравствуй -лето 2019»(конкурсно -игровая программа в ДК)


6.	Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда будет�солнце»�
�
      День второй 


«День «Мастеров»


  �
1.	1.  Минутка здоровья   « Закаливание»


2.	2.  Беседа «Осторожно огонь »


3.	3.  Выпуск отрядного уголка


4.	4.  Подвижные игры на воздухе


5.	5. Подготовка к конкурсу талантов


6.	 Подвижные игры «Перестрелка», «Охотники и утки»,�«Пионербол».�
�
 День третий


    День «Волшебных    сказок»


�
1 .Минутка здоровья «Книги о здоровье»


2.	2.«Там чудеса...» встреча с сотрудниками библиотеки


3.	Конкурс рисунков «Волшебные краски»�4   КВН «Знатоки сказок»


5.	5. Подготовка к конкурсу талантов


6.	6.  Спортивные игры: футбол, дартс, «Шведка».�
�
День четвертый 


«День талантов»


�
1 . Минутка здоровья   «Как ухаживать за зубами»


2.	2  Викторина , посвящённая 74  Вов (ДК)


3.	3  «Фабрика звезд » караоке


4.	4  Подвижные игры на воздухе.


5.	5 Турнир по русским шашкам


�
�



Календарный план работы смены:








