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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

МБОУ «Северная средняя общеобразовательная школа» 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

  

 

  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количест

во часов 

Уровень Количество 

часов 

Обязательная часть 10 класс 

(гуманитарный 

профиль) 

11 класс (универсальный 

профиль) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 Б 2 

Литература У 5 У 5 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий) Б 3 Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 У 4 

Геометрия Б 2 У 3 

Вероятность и статистика Б 1 У 1 

Информатика Б 1 Б 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 Б 2 

Химия Б 1 Б 1 

Биология  Б 1 Б 1 

Общественно-

научные предмет 

История Б 2 Б 2 

Обществознание У 4 Б 2 

География Б 1 Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 Б 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1  Б 1  

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный проект  1   

ИТОГО  32  32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2  2 

В мире органической химии ЭК 1   

Экология человека ЭК 1   

Обществознание в вопросах и ответах ЭК   1 

История русской культуры ЭК   1 

Учебные недели  34  34 

Всего часов  34  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34  34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

68 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ГОДОВОЙ) 

МБОУ «Северная средняя общеобразовательная школа» 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

  

  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количест

во часов 

Уровень Количество 

часов 

Обязательная часть 10 класс 

(гуманитарный 

профиль) 

11 класс (универсальный 

профиль) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 Б 68 

Литература У 170 У 170 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий) Б 102 Б 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 68 У 136 

Геометрия Б 68 У 102 

Вероятность и статистика Б 34 У 34 

Информатика Б 34 Б 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 68 Б 68 

Химия Б 34 Б 34 

Биология  Б 34 Б 34 

Общественно-

научные предмет 

История Б 68 Б 68 

Обществознание У 136 Б 68 

География Б 34 Б 34 

Физическая культура Физическая культура Б 102 Б 102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 34 Б 34 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный проект  34  0 

ИТОГО  1088  1088 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 68  68 

В мире органической химии ЭК 34   

Экология человека ЭК 34   

Обществознание в вопросах и ответах ЭК   34 

История русской культуры ЭК   34 

Учебные недели  34  34 

Всего часов  1156  1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34  34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

2312 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (месячный) 

МБОУ «Северная средняя общеобразовательная школа» 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

  

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количест

во часов 

Уровень Количество 

часов 

Обязательная часть 10 класс 

(гуманитарный 

профиль) 

11 класс (универсальный 

профиль) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 8,66 Б 8,66 

Литература У 21,65 У 21,65 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий) Б 12,99 Б 12,99 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 8,66 У 17,32 

Геометрия Б 8,66 У 12,99 

Вероятность и статистика Б 4,33 У 4,33 

Информатика Б 4,33 Б 4,33 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 8,66 Б 8,66 

Химия Б 4,33 Б 4,33 

Биология  Б 4,33 Б 4,33 

Общественно-

научные предмет 

История Б 8,66 Б 8,66 

Обществознание У 17,32 Б 8,66 

География Б 4,33 Б 4,33 

Физическая культура Физическая культура Б 12,99 Б 12,99 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 4,33 Б 4,33  

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный проект  4,33  0 

ИТОГО  138,56  138,56 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 8,66  8,66 

В мире органической химии ЭК 4,33   

Экология человека ЭК 4,33   

Обществознание в вопросах и ответах ЭК   4,33 

История русской культуры ЭК   4,33 

Учебные недели  34  34 

Всего часов  147,22  147,22 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34  34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

294,44 
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