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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

7 (психолого-педагогического) класса 

основного общего образования МБОУ «Северная СОШ» 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

Первомайский муниципальный район, Алтайский край 2023 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ "Северная средняя 

общеобразовательная школа" (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

"Северная средняя общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ "Северная средняя общеобразовательная школа" 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 20.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся.  



МБОУ «Северная СОШ» на уровне основного общего образования реализует 

предпрофильную подготовку психолого-педагогической направленности.  

Для реализации образовательной деятельности в психолого-педагогических 

классах (7–9 классы) в часть, формируемую участниками образовательного 

процесса, включаются дисциплины психолого-педагогической направленности. В 

7 – 9 классе, в целях предпрофильной подготовки педагогического профиля, 

выделено время на элективный курс «Читательская грамотность специалиста 

будущего» и по 1 часу на курсы внеурочной деятельности «Искусство общения» и 

«Педагогика и психология».  

В МБОУ "Северная средняя общеобразовательная школа" языком обучения 

является русский язык. 

При изучении предметов 9 информатика, 5, 6, 9 технология, 5 английский 

язык осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ "Северная средняя общеобразовательная школа".  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации 

образовательной дельности в психолого-педагогических классах соответствует 

требованиям Стандарта и ФООП. 



Учебный план МБОУ «Северная СОШ» 

основное общее образование (7-9 классы) 

психолого-педагогический профиль (3 года обучения) 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

7 класс 
(1 год 

обучения) 

8 класс 
 (2 год 

обучения) 

9 класс 
(3 год 

обучения) 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 

Математика и информатика Математика 0 0 0 

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 3 

Химия 0 2 2 

Биология 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 0 0 

Музыка 1 1 0 

Технология Технология 2 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

0 0 0 

Итого 30 31 32 

 

Наименование учебного курса    

Читательская грамотность специалиста будущего 1 1 0,5 

Формирование естественно-научной грамотности 1 0 0 

Введение в Новейшую историю России 0 0 0.5 

Основы актёрского мастерства: учитель это актёр 0 1 0 

Итого 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной 

образовательной программы, отражающего систему функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности, с учетом аспектов, актуальных для реализации 

образовательной деятельности в психолого-педагогических классах: 

• профилизации обучения; 

• профессионального самоопределения личности; 

• развития самоорганизации; 

• формирования активной субъектной позиции обучающихся. 

МБОУ «Северная СОШ», в рамках сетевого взаимодействия, обеспечивает выход 

обучающихся в педагогические вузы и колледжи. 

План внеурочной деятельности МБОУ «Северная СОШ» 

основное общее образование (7-9 классы) 

психолого-педагогический профиль (3 года обучения) 

  

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

7 класс 

(1 год обучения) 

8 класс 

 (2 год 

обучения) 

9 класс 

(3 год обучения) 

Искусство общения 1 1 1 

Педагогика и психология 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 2 2 2 

 

  



 

ПЛАН 

совместной работы по сетевому взаимодействию 

на период на 2023 - 2024 учебный год 

 

Цель: Становление сетевого взаимодействия школ как института гражданского общества, 

реализующего гражданский заказ по развитию качества образования. 

  

№ п/п тема количество 

часов 

форма проведения 

1 полугодие 

1.  Знакомство с ВУЗами и СУЗами Алтайского 

края через официальные сайты 

2 дистанционно 

2.  Атлас новых профессий 1 дистанционно 

3.  Встреча с представителями педагогического 

сообщества базовой сетевой организации 

2 Мастер-класс 

4.  Знакомство с образовательными организациями 

профессионального образования через 

официальные сайты 

5 экскурсии в 

базовую 

организацию 

2 полугодие 

5.  День профессий  экскурсии в 

учебные заведения 

профессионального 

образования 

6.  Индивидуальные консультации с 

преподавателями и студентами ВУЗов, СУЗов 

1 Консультации 

7.  Построение индивидуального образовательного 

маршрута после окончания школы 

3 дистанционно 

8.  Разработка памятки будущего абитуриента 2 Мастерская 

9.  Итоговая встреча, подведение итогов 2 Дискуссия 
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